
 

Klaipėdos Ernesto Galvanausko profesinio mokymo centro kvalifikacijos 

tobulinimo renginių planas 

Data Seminaro 

pavadinimas 

Tikslinė grupė Trukmė-kaina 

Lektorius  
2026-01-22 

Pradžia 

10:00 val. 

Seminaras vyks 

Nuotoliniu būdu 

Mokytojų vaidmuo 

įtraukiajame ugdyme 

Švietimo pagalbos 

specialistai 

8 akad. val.  

25 eur. 

Olga Petrik 

2026-01-22 

Pradžia 

10:00 val. 

Seminaras vyks 

Nuotoliniu būdu 

Komunikacija: 

grįžtamojo ryšio 

pokalbiai  

Socialinio darbo 

specialistai 

8 akad. val.  

25 eur. 

Ignita Nekrošiūtė  

2026-01-22 

Pradžia 

10:00 val. 

Seminaras vyks 

Nuotoliniu būdu 

Smulkiosios ir 

stambiosios motorikos 

ugdymas 

ikimokykliniame 

amžiuje, taikant 

STEAM 

Švietimo pagalbos 

specialistai  

8 akad. val.  

25 eur. 

Vita Vitkienė  

2026-01-28 

Pradžia 

10:00 val. 

Seminaras vyks 

Nuotoliniu būdu 

Personalo valdymo 

ABC  

Verslo atstovai  8 akad. val.  

25 eur. 

Ignita Nekrošiūtė 

2026-01-29 

Pradžia 

10:00 val. 

Seminaras vyks 

Nuotoliniu būdu 

Emocinis įsitraukimas 

socialiniame darbe: 

kaip išlikti stipriam ir 

išvengti perdegimo 

Socialinio darbo 

specialistai 

8 akad. val.  

25 eur. 

Aušra Prišmontienė  

2026-02-04 

Pradžia 

10:00 val. 

Seminaras vyks 

Nuotoliniu būdu 

Laiko planavimo 

pagrindai 

Verslo atstovai 8 akad. val.  

25 eur. 

Ignita Nekrošiūtė 

2026-02-05 

Pradžia 

10:00 val. 

Seminaras vyks 

Nuotoliniu būdu 

Emocinio krūvio ir 

streso valdymas 

socialiniame darbe 

Socialinio darbo 

specialistai 

8 akad. val.  

25 eur. 

Rasa Zeniauskienė 

2026-02-12 

Pradžia 

10:00 val. 

Verslo įvaizdis 

socialiniuose 

tinkluose: kaip 

Verslo atstovai 8 akad. val.  

25 eur. 

Ignita Nekrošiūtė 



Seminaras vyks 

Nuotoliniu būdu 

komunikuoti? 

2026-02-12 

Pradžia 

10:00 val. 

Seminaras vyks 

Nuotoliniu būdu 

Skaitmeninės 

technologijos ir 

dirbtinis intelektas 

socialiniame darbe 

Socialinio darbo 

specialistai 

(mokymų metu 

būtinas kompiuteris)  

8 akad. val.  

25 eur. 

Ignita Nekrošiūtė 

2026-02-19 

Pradžia 

10:00 val. 

Seminaras vyks 

Nuotoliniu būdu 

Mentorystė 

socialiniame darbe: 

nuo paramos iki 

lyderystės ugdymo 

Socialinio darbo 

specialistai 

8 akad. val.  

25 eur. 

Olga Petrik  

Aušra Prišmontienė  

2026-02-25 

Pradžia 

10:00 val. 

Seminaras vyks 

Nuotoliniu būdu 

Tarpkultūrinė vadyba: 

kaip vadovauti 

skirtingoms 

komandoms 

Verslo atstovai 8 akad. val.  

25 eur. 

Ignita Nekrošiūtė 

2026-02-26 

Pradžia 

10:00 val. 

Seminaras vyks 

Nuotoliniu būdu 

Konstruktyvus 

konfliktų sprendimas 

ir prevencija 

Socialinio darbo 

specialistai 

8 akad. val.  

25 eur. 

Karolina Gedaminė 

2026-02-27 

Pradžia 

10:00 val. 

Seminaras vyks 

Nuotoliniu būdu 

Paslaugų teikimo 

specifika riboto 

judumo asmenims 

Socialinio darbo 

specialistai 

8 akad. val.  

25 eur. 

Aušra Prišmontienė  

2026-02-27 

Pradžia 

10:00 val. 

Seminaras vyks 

Nuotoliniu būdu 

Internetinis 

marketingas 

Verslo atstovai 8 akad. val.  

25 eur. 

Ignita Nekrošiūtė 

2026-03-05 

Pradžia 

10:00 val. 

Seminaras vyks 

Nuotoliniu būdu 

Efektyvus darbas ir 

strategijos 

Verslo atstovai 8 akad. val.  

25 eur. 

Ignita Nekrošiūtė 

2026-03-06 

Pradžia 

10:00 val. 

Seminaras vyks 

Nuotoliniu būdu 

Ugdymo praktikos ir 

didaktikos 

kompetencijų 

tobulinimas 

Švietimo darbuotojai  8 akad. val.  

25 eur. 

Aivaras Lajauskas  

2026-03-19 

Pradžia 

10:00 val. 

Seminaras vyks 

Nuotoliniu būdu 

Atviro ryšio kūrimas 

su vaiku. 

Bendravimas, 

palaikymas, drausmė, 

emocijos 

Švietimo darbuotojai, 

socialinio darbo 

specialistai  

8 akad. val.  

25 eur. 

Olga Petrik  

 

Informacija ir registracija: 

El.p. aivaras.lajauskas@klaipedosgpmc.lt 



Taikos pr. 67, Klaipėda 94112, Lietuva 

Tel. (046) 341812 

Mob. +37065902471 

www.gpmc.lt 

 

 


